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Уважаемые читатели!

Мы рады встрече с вами на 
страницах нашего первого 
номера информационной газеты 
«Социальный калейдоскоп». 
Февральский номер порадует вас 
своим разнообразием, так как  
мы затронули широкий спектр 
тем, в том числе касающихся 
изменения в законодательстве. 
В дальнейшем мы надеемся на 
сотрудничество с вами, дорогие 
читатели, наша газета будет 
формироваться с учетом 
ваших мнений и пожеланий.  
Пишите нам  о возникающих 
вопросах, и мы ответим на них 
в ближайших номерах. Задать 
свои вопросы  специалистам вы 
можете различными способами 
– по e-mail, факсу, почте, на 
сайте либо лично в управлении 
социальной защиты населения 
г. Канска.

Полезного вам чтения  и 
оптимизма, дорогие читатели!

Пусть  наступивший 2017 
год будет для вас мирным и 
счастливым, откроет новые 
возможности и перспективы, 
принесет стабильность и 
уверенность,  подарит вам 
радость и хорошее настроение.

С уважением, начальник  
УСЗН администрации г. Канска        
                          В.Э. Поляков

Краевой 
материнский 
капитал Стр. 3

Изменения в 
законодательстве 
Стр. 4

ПРОВЕРЕНО 
ПРАКТИКОЙ 

«СИНЯЯ ПТИЦА». 
УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР 
ТЕНЕЙ Стр. 5-6

УДИВИТЕЛЬНОЕ 
РЯДОМ 

Интервью с творческой 
личностью Стр. 7

Осторожно грипп 
Стр. 8 

Советы юриста Стр. 9

 Âстр. 2



Уважаемые защитники Отечества! Дорогие ветераны! 
Искренне, от всего сердца поздравляю  Вас с праздником — Днем защитника Отечества - праздником 
мужества, благородства и чести!  
Пусть ваша жизнь будет наполнена яркими событиями, успехами и достижениями, а сердце согрето 
вниманием, любовью и заботой родных и близких! Желаю вам крепкого здоровья, благополучия, счастья 
Вашим близким и родным,  уверенности в завтрашнем дне и светлых надежд на будущее, бодрости духа, 
творческого вдохновения и неиссякаемой энергии!

    
Примите самые сердечные поздравления с наступающим замечательным  

весенним праздником - Международным женским днем!  
Добрые, милые, нежные, самые красивые, самые любимые, очень взрослые и совсем юные, грустные и 

веселые, дорогие женщины, с 8 Марта вас!
Этот прекрасный праздник похож на первые лучи весеннего солнца – теплые, нежные и многообеща-

ющие. Так пусть жизнеутверждающая солнечная энергия этих дней надолго останется источником 
душевного подъема, пусть весь год Вас согревает тепло праздника, любовь близких, родных и друзей, а 
новая весна принесет исполнение всех желаний, все самое светлое и доброе. Сердечно желаю Вам и Вашим 
родным здоровья, бодрости, хорошего настроения, уверенности в завтрашнем дне, мирного неба, добрых 
вестей и перемен только к лучшему!

И пускай все улыбки будут искренними, все пожелания сбываются, открываются новые возможно-
сти и реализуются все мечты, пусть множится счастьем ваша жизнь, любите и будьте любимы! 
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Календарь событий 
 
В РФ установлены следующие памятные даты России на I квартал 2017 года:
25 января - День российского студенчества;
27 января 2017 года - День полного освобождения советскими войсками города Ленинграда от блокады 
его немецко-фашистскими войсками (1944 год);
2 февраля 2017 года - День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 
битве (1943 год);
15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества.
23 февраля 2017 года - День защитника Отечества.
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Для многодетных семей продлено 
действие получения краевого ма-

теринского (семейного) капитала 

В Красноярском крае продлено дей-
ствие получения материнского (се-
мейного) капитала до 31 декабря 2018 
года. Размер краевого материнского 
(семейного) капитала в 2017 году со-
ставляет 131 806 рублей.

Напомним, право на краевой мате-
ринский (семейный) капитал возни-
кает при рождении (усыновлении) ре-
бенка (детей), имеющего гражданство 
Российской Федерации, у следующих 
граждан:

а) женщин, родивших (усыновивших) 
третьего ребенка или последующих 
детей начиная с 1 июля 2011 года;

б) мужчин, являющихся единствен-
ными усыновителями третьего ребен-
ка или последующих детей, если ре-
шение суда об усыновлении вступило 
в законную силу, начиная с 1 июля 
2011 года.

Лица, получившие сертификат, могут 
распоряжаться средствами краевого 
материнского (семейного) капитала 
в полном объеме либо по частям по 
следующим направлениям:

• улучшение жилищных условий;
• получение образования;
• приобретение транспортных 

средств;
• приобретение технических 

средств реабилитации;
• получение денежных выплат (до 

12 000 руб. в год);
• ремонт печного отопления и (или) 

электропроводки.
Заявление о распоряжении может 

быть подано в любое время со дня 
рождения (усыновления) третьего 
ребенка или последующих детей в 
случае необходимости использова-
ния средств (части средств) (далее 
- средства) краевого материнского 
(семейного) капитала по следующим 
направлениям:

• на погашение основного долга и 
уплаты процентов по кредитам 
или займам на приобретение 
(строительство) жилого поме-
щения, включая ипотечные кре-
диты, предоставленные граж-
данам по кредитному договору 
(договору займа), заключенному 
с организацией, в том числе кре-
дитной организацией;

• на приобретение технических 
средств реабилитации;

• на получение денежных выплат;
• на строительство объекта инди-

видуального жилищного строи-
тельства на земельном участке, 
предоставленном лицу, получив-
шему сертификат, либо его супру-
гу в соответствии с Законом края 
от 4 декабря 2008 года N 7-2542 
"О регулировании земельных от-
ношений в Красноярском крае";

• на ремонт печного отопления и 

(или) электропроводки.
Сертификат на краевой материн-

ский (семейный) капитал выдается в  
управлении социальной защиты насе-
ления по месту жительства. 

Дополнительные разъяснения мож-
но получить в УСЗН администрации 
г. Канска по адресу: г. Канск, ул. 40 лет 
Октября, д. 60/1, кабинет 403, 404,406, 
либо по  телефону  9-02-07.

Управление социальной защиты 
населения администрации горо-
да Канска информирует жителей 
города, что в 2017 году продол-
жается работа по обеспечению 

многодетных семей извещателями 
дымовыми автономными.

К понятию многодетной семьи отно-
сятся семьи, имеющие трех и более 
детей до достижения ими возраста 
18 лет (детей, достигших возраста 18 
лет и обучающихся в общеобразова-
тельных организациях, - до окончания 
ими обучения), в том числе усынов-
ленных, пасынков, падчериц, а также 
приемных, опекаемых, находящихся 
под попечительством, проживающих 
совместно.

Для получения извещателей дымо-
вых автономных один из родителей 
многодетной семьи либо его пред-
ставитель представляет в Управление 
социальной защиты населения адми-
нистрации города Канска (кабинеты: 
206, 207, 209, понедельник-пятница с 
8.00 до 17.00) следующие документы:

заявление о предоставлении изве-
щателей дымовых автономных с ука-
занием совместно проживающих чле-
нов семьи;

копии документов, удостоверяющих 
личность заявителя и членов его се-
мьи (паспорта или иного документа, 
его заменяющего, свидетельства о 
рождении - для лиц, не достигших 
14-летнего возраста);

документ, подтверждающий состав 
семьи гражданина (справка о составе 
семьи, выписка из домовой книги, вы-
писка из финансово-лицевого счета);

доверенность или иной документ, 
подтверждающий полномочия, - в 
случае обращения представителя.

Копии документов заверяются орга-
низациями, выдавшими соответствую-
щие документы, или нотариально либо 
представляются  с предъявлением  
оригинала.

Обеспечение многодетных семей из-
вещателями дымовыми автономными 
осуществляется бесплатно.

Извещатели дымовые автономные 
выдаются не чаще 1 раза в 7 лет.

За дополнительной информацией 
обращаться по телефонам 9-02-06 или 
3-26-70.

Прожиточный минимум

В соответствии с Постановлением 
Правительства Красноярского 
края от 17.01.2017 № 14-п «Об уста-
новлении величины прожиточного 
минимума на душу населения и по 
основным социально-демографи-
ческим группам населения Крас-
ноярского края за IV квартал 2016 
года», с 29.01.2017 введены новые 
величины  прожиточного миниму-
ма за четвертый квартал 2016 года 
(опубликовано на Официальном 
интернет-портале правовой ин-
формации края 18.01.2017):

Для города Канска:
- в расчете на душу населения  
10213 руб.
- для трудоспособного населения 
10808 руб.
- для пенсионеров   
 8211 руб.
- для детей    
10588 руб.

ОНЛАЙН- ЗАПИСЬ НА ПРИЕМ

Записаться на прием в Управле-
ние социальной защиты населе-
ния администрации города Канска 
можно через Интернет. Электрон-
ный сервис «Запись на прием» 
размещен на официальном сайте 
министерства социальной поли-
тики Красноярского края www.
szn24.ru в разделе «Для граждан», 
в подразделе «Онлайн услуги». 
Для записи на прием заполните 
необходимые поля, указав инфор-
мацию о себе, и выберите инте-
ресующую вас государственную 
услугу. Запись осуществляется не 
позднее, чем за день до обраще-
ния. После ввода всей необходи-
мой информации будет сформи-
рован талон для приема, который 
можно распечатать. Если в кон-
тактной информации указан е-mail, 
на него будет отправлено уведом-
ление о дате/времени приема. 
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Размеры денежных выплат в 2017 году
С 1 января 2017 года повышены  пособия и выплаты, индексация кото-
рых предусмотрена краевым законодательством. В соответствии с зако-
ном края «О краевом бюджете на 2017 год и плановый период 2018-2019 
годов» размер индексации составил 5,3%.  С 1 февраля проиндексирова-
ны федеральные пособия и выплаты. Индексация в размере 5,4% пред-
усмотрена постановлением Правительства Российской Федерации от 
26.01.2017 № 88 «Об утверждении размера индексации выплат, пособий 
и компенсаций в 2017 году».

Выплаты семьям с детьми

Единовременное пособие при рождении ребенка 19 620,40  рублей

Ежемесячное пособие по уходу за 1 ребенком 3 678,83 рублей

Ежемесячное пособие по уходу за 2 ребенком и после-
дующими детьми

7 357,64 рублей

Единовременное пособие беременной жене военнос-
лужащего, проходящего службу по призыву

31 070,94 рублей

Ежемесячное пособие на ребенка военнослужащего, 
проходящего военную службу по призыву

13 316,11 рублей

Ежемесячное пособие на ребенка до 16 (18) лет 383 рубля

Ежемесячное пособие одинокой матери 536  рублей

Ежемесячное пособие на детей из семей, в которых оба 
родители инвалиды или неполных семей, в которых 
родитель инвалид

536  рублей

Ежемесячное пособие на детей из многодетных семей 536 рублей

Ежемесячная денежная выплата за временно не пре-
доставленное место в дошкольном образовательном 
учреждении

4 109 рублей

Единовременная компенсационная выплата при ро-
ждении одновременно двух и более детей

65 009 рублей 
на каждого ребенка

Ежегодное пособие на ребёнка школьного возраста 
из многодетной семьи, семьи, в которой оба родителя 
(лица, их заменяющие)  - инвалиды, неполной семьи, в 
которой родитель (лицо, его заменяющее)  - инвалид

2 043  рубля

Ежемесячное  пособие семьям, имеющим детей, в кото-
рых родители  (лица их заменяющие) -инвалиды  

2 128 рублей

Ежемесячная компенсация расходов на приобретение 
единого социального проездного билета или опла-
та проезда по социальной карте для проезда детей 
школьного возраста

155 рублей

Краевой материнский (семейный) капитал 131 806 рублей

Выплаты отдельным категориям граждан

Ежемесячная социальная выплата  детям погибших 
защитников Отечества

400 рублей

Ежемесячная денежная выплата ветеранам труда     421 рубль

Ежемесячная денежная выплата труженикам тыла 421 рубль

Ежемесячная денежная выплата реабилитированным 
лицам, лицам, пострадавшим от политических репрес-
сий

421 рубль

Ежемесячная денежная выплата родителям и вдовам 
погибших военнослужащих

211 рублей

Ежемесячная денежная выплата ветеранам  труда  края   309 рублей

Ежемесячная денежная выплата пенсионерам, не име-
ющим льготной категории 

155 рублей

Ежегодная денежная выплата гражданам, награжден-
ным нагрудным знаком «Почетный донор России», 
«Почетный донор СССР»

13 041 рубль

С 01 января 2017 года вступили 
в силу изменения в Закон края 

«О мерах социальной  
поддержки ветеранов»

Законом Красноярского края от 
16.06.2016 № 10-4701 «О внесении 
изменений в Закон края «О мерах 
социальной поддержки ветеранов» 
предусмотрено предоставление от-
дельным категориям граждан еже-
годной денежной выплаты к праздно-
ванию годовщины Победы в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 го-
дов, размер и порядок предоставле-
ния которой устанавливается Прави-
тельством края.

С 2017 года  ежегодная денежная 
выплата к празднованию годовщины 
Победы в Великой Отечественной 
войне 1941 - 1945 годов будет назна-
чаться и выплачиваться следующим 
категориям: 

а) ветеранам Великой Отечествен-
ной войны из числа инвалидов и 
участников Великой Отечественной 
войны; 

б) бывшим несовершеннолетними 
узниками концлагерей, гетто и других 
мест принудительного содержания, 
созданных фашистами и их союзника-
ми в период второй мировой войны;

в) ветеранам Великой Отечествен-
ной войны из числа лиц, награжден-
ных знаком «Жителю блокадного Ле-
нинграда»; 

г) из числа лиц, работавших в годы 
войны на объектах противовоздуш-
ной обороны, местной противовоз-
душной обороны, на строительстве 
оборонительных сооружений, воен-
но-морских баз, аэродромов и других 
военных объектов в пределах тыло-
вых границ действующих фронтов, 
операционных зон действующих фло-
тов, на прифронтовых участках желез-
ных и автомобильных дорог; членов 
экипажей судов транспортного флота, 
интернированных в начале Великой 
Отечественной войны в портах дру-
гих государств; из числа лиц, прора-
ботавших в тылу в период с 22 июня 
1941 года по 9 мая 1945 года не менее 
шести месяцев, исключая период ра-
боты на временно оккупированных 
территориях СССР, и лиц, награжден-
ных орденами или медалями СССР за 
самоотверженный труд в период Ве-
ликой Отечественной войны;

д) не вступившим в повторный брак 
вдовам (вдовцам) инвалидов и участ-
ников Великой Отечественной войны; 

е) гражданам, пережившим Вели-
кую Отечественную войну в детском 
возрасте (не достигшим возраста 18 
лет по состоянию на 3 сентября 1945 
года).

Дополнительную информацию  
можно получить по телефонам  
9-02-08, 3-26-70.
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   Колмакова Н.А., заведующий 
организационно-методическим и 

консультативным отделением 
МБУ СО «КЦСОН г. Канска»

Муниципальное бюджетное уч-
реждение социального обслужива-
ния «Комплексный центр социально-
го обслуживания населения г. Канска» 
работает с разными категориями лю-
дей. Одна из них – это семьи, воспиты-
вающие детей с ограниченными воз-
можностями здоровья. Таким семьям 
специалисты учреждения оказывают 
консультативную помощь, в том чис-
ле во время домашнего визитиро-
вания, по социально-правовым, со-
циально-психологическим и другим 
вопросам. В учреждении можно по-
лучить психологическую поддержку, 
посетить занятия в клубе «Доверие», 
которые помогают формировать по-
зитивные интересы в семье, культуру 
совместного семейного досуга. На 
базе клуба проводятся информаци-
онные занятия, психологические тре-
нинги, мастер-классы, представления 
кукольного театра, организованно-
го детской библиотекой-филиалом. 
Встречи в клубе организованы так, 
чтобы семья могла побыть в учрежде-
нии немного времени, столько, сколь-
ко может находиться в коллективе 
ребенок. 

Специалисты учреждения постоян-
но ищут новые интересные формы 
работы. Одной из них стала работа 
театра теней «Синяя птица», который 
начал действовать в 2015 г.

Театр – один из самых ярких и до-
ступных для ребенка видов искус-

ства, способный обеспечить подъем 
чувств, заразить радостью, ожидани-
ем интересного, прекрасного и удиви-
тельного.

Дети любят театрализованную игру, 
потому что она наиболее полно охва-
тывает личность ребенка и отвечает 
специфике развития его психических 
процессов: цельности и одномо-
ментности восприятия, легкости во-
ображения и веры в превращения, 
эмоциональной восприимчивости, 
образного мышления и т.п. это гово-

рит о широком развивающем потен-
циале театрализованной игры.

Театрализованная деятельность по-
зволяет формировать опыт социаль-
ных навыков поведения благодаря 
тому, что каждое детское литератур-
ное произведение или сказка всегда 
имеют нравственную направленность 
(дружба, доброта, честность, смелость 
и др.). 

Удивительный мир теней добавляет 
сказочной истории таинственности и 
загадочности. Благодаря сказке ребе-
нок познает мир не только умом, но и 
сердцем. И не только познает, но и вы-
ражает свое собственное отношение 
к добру и злу. Любимые герои стано-
вятся образцами для подражания. 

Именно поэтому театрализованная 
деятельность очень привлекательна 
для детей, которым сложно проявить 
себя в коллективе, которые имеют 
проблемы с речью, стеснительны. 

Театр теней как форма работы в уч-
реждении был выбран потому, что это 
камерное искусство, не требующее 
больших площадей. Кроме того, се-
мьи могут заниматься данным твор-
чеством и дома. Домашний театр – это 
одна из возможностей развития детей 
в семье (эмоциональной сферы, твор-
ческого потенциала и др.), сплочения 
разных поколений. 

В 2015 г. работа началась с подбора 
семей – участников проекта. Чтобы 
добиться результата в качестве гото-
вого спектакля, который станет сти-
мулом работы для других, сначала 
подбиралась группа, настроенная на 
совместную работу, группа, в которой 
родители психологически готовы к 
тому, что народное изречение «пер-
вый блин комом» – это отражение 
нормального первого опыта, неуда-
чи, которую надо преодолеть. Как ни 
странно это звучит, но многолетний 
опыт работы специалистов показыва-
ет, что важна именно готовность ро-
дителей к неудачам, так как дети свой 
опыт в игровом процессе как неудачу 
чаще всего не воспринимают, а вот ро-
дители как раз оценивают результат.

Сначала оборудование было доста-
точно простое: два стола, скамья для 
реквизита, фонарь, экран, невысокие 
скамеечки для детей. В настоящее 
время изготовлена более надежная 
ширма.

Первый реквизит был изготовлен из 
плотного картона специалистами уч-
реждения. Сейчас появились фигурки 
из более плотного материала. При-
ветствуется помощь семей, самостоя-
тельно изготавливающих фигурки.

И вот «Синяя птица» взмахнула кры-
лом... Репетиции начинаются со зна-

комства со сценарием, основными 
героями. Специалисты при чтении 
текста ориентируются на действия 
ребенка, подсказывают ему особен-
ности движения фигур, делают паузы, 
позволяющие ребенку включиться в 
действие. Музыкальное сопровожде-
ние подбирается без ярких эффектов, 
чтобы не было несовпадения сюжета 
и музыки. Читают текст специалисты 
и те родители, которые при чтении 
способны быстро перестраиваться и 
ориентироваться на иногда непред-
сказуемые действия детей.

Интерес в работе со сформирован-
ными группами представляет то, что 
для детей важен процесс участия, 
эмоциональные переживания, а не 
лидерство. Главный персонаж сказки 
не рассматривается ими как приори-
тетный для личного выбора. Также не 
для всех важна характеристика пер-
сонажа: ребенок иногда выбирает 
отрицательного героя (хитрую лису 
или злого волка), потому что фигурка 
понятнее и привлекательнее внешне.

Положительной стороной работы 
театра является то, что родители яв-
ляются равноправными участниками 
реабилитационного процесса, актив-
но используют свой родительский 
ресурс в подготовке и организации 
спектаклей. В процессе совместной 
деятельности родители сближаются 
с детьми, попадая в благоприятную 
атмосферу сотрудничества. Наблю-
дая за достижениями детей, родите-
ли принимают ребенка таким, какой 
он есть, у них формируется эмоцио-
нально-положительное отношение 
к ребенку. У детей достигается поло-
жительная динамика общего эмоци-
онального настроя – от насторожен-
ности и апатии к радостному желанию 
творить, общаться, делиться своими 
достижениями со сверстниками и ро-
дителями, повышается самооценка.

Первым спектаклем, поставленным 
в театре «Синяя птица», стала сказка 
«Девочка и тень». Дебют театра теней 
на базе клуба «Доверие» прошел в 
очень доброжелательной атмосфере.

В ноябре на базе Городского дома 
культуры состоялся ежегодный ка-
стинг «Таланты» в рамках мероприя-
тий, посвященных Международному 
дню инвалидов. Так как искусство те-

«СИНЯЯ ПТИЦА». УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР ТЕНЕЙ
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атра теней камерное, на большой сце-
не его представить без особого обо-
рудования невозможно, то спектакль 
был показан в форме видеоролика. К 
моменту записи спектакля на видео-
камеру дети стали более внимательны 
к комментариям взрослых, стали по-
нимать, что прикосновения взрослых 
(не только родителей) помогают им не 
водить фигурки беспорядочно, лучше 
усваивать особенности работы акте-
ра за ширмой, добиваться хорошего 
результата, позволяющего зрителям 
видеть красивый спектакль, не наблю-
дая за суетой актеров. 

За полтора года поставлено четыре 
спектакля, идут репетиции пятого.

Один из спектаклей был представлен 
в Молодежном многофункциональ-
ном центре города Канска во время 
«Весенней недели добра – 2016».

Видеоролик о работе театра теней 
был включен в праздничную програм-
му концерта, посвященного Междуна-
родному дню инвалидов, в 2016 г.

«Синяя птица» живет таинственной 
жизнью теней, заряжается детскими 
эмоциями. А  самое главное – занятия 
в театре нравятся и детям, и родите-
лям. Дети становятся организованнее, 
стремятся проявить себя, радуются 
совместному творчеству. Родители не 
просто приводят детей, они пережи-
вают с ними творческий процесс, по-
могают совершенствовать реквизит 
и оборудование театра, предлагают 
идеи для сценариев.

Вот отзыв одной из мам: «Я сама теа-
тралка, и своих троих детей приучаю 
любить этот вид искусства. Мы с млад-
шей доченькой не пропускаем ни од-
ной премьерной сказки, и поэтому с 
удовольствием приняли приглашение 
центра участвовать в театре теней!  
Дети в любом возрасте обожают сказ-
ки и различные ролевые игры. В цен-
тре можно было увидеть деток от 2 и 
до 15 лет, которых объединила ширма 
и общее увлекательное дело! Приятно 
наблюдать, когда они все такие разные 
общаются между собой своими героя-
ми, старшие помогают и исправляют 
ошибки младших. Участие в репети-
циях и постановках помогает ребенку 
успешно формировать активный сло-
варь и развивать речь, воображение, 
память, мышление, умение следить за 
сюжетом, артистизм, мелкую мотори-
ку рук, эмоциональную сферу и твор-
ческие способности самовыражения. 
Я все это почувствовала, когда дома 
доча цитировала сказку, а дети руками 
пытались на стене изображать разных 
героев и животных, предлагала пои-
грать в театр теней на примере других 
сказок. Обстановка всегда сказочная 
и дети становятся такими восприим-
чивыми и счастливыми, погружаясь в 
этот удивительный и волшебный мир 

театра теней!» 
Игра света и тени оказывает поло-

жительное влияние на развитие лич-
ности. В театре теней вместо готового 
изображения дети получают намек, 

символ, который им приходится ви-
зуально достраивать, рисуя в голове 
свои образы. Это стимулирует творче-
ское начало в ребенке, и обязательно 
будет работать в будущем, независи-
мо от выбранной профессии. Кроме 
того, такие игры обогащают эмоцио-
нальную сферу детей, учат их пони-
мать свои чувства и управлять ими.

Работа театра теней «Синяя птица» 
дает стимул родителям творить со-
вместно с детьми, а творчество без-
гранично, значит, есть потенциал раз-
вития детей как личности и театра как 
формы работы с ними в удивительном 
мире – одновременно привычном и 
таинственном, знакомом и поражаю-
щем чем-то неожиданным.

В развивающем процессе эта форма 
работы привлекательна, потому что 
искусство театра манит своей образ-
ностью, кажущейся простотой и яр-
костью впечатлений, удивительным 
сочетанием реальности и фантазии, 
как в стихотворении Ирины Осмолов-
ской:

Мерцают свечи. 
Гаснет тихо день,

Театр теней готовит 
представление:

Прочь занавес. 
На сцене леди-Тень

Чарует нас внезапным 
появлением…

Но мир теней – иллюзия, мираж,

Как бабочка, летящая на пламя.

Взмах крылышка. 
 Затем крутой вираж.
И тень пропала где-то 
  между нами…

В Муниципальном бюджетном 
учреждении социального обслужи-
вания «Комплексный центр соци-

ального обслуживания населения г. 
Канска» в течение нескольких лет 

пользуются спросом дополнитель-
ные платные услуги. Среди них 

услуга «Социальное такси» и услуга 
«Сенсорная комната». 

Услуга «Социальное такси». Имеется 
специально оборудованный автомо-
биль для проезда граждан с ограни-
ченными физическими возможностя-
ми к социально значимым объектам 
инфраструктуры.
 
Заказ на предоставление услуги 
«Социальное такси» осуществляется 
потребителем услуги или его закон-
ным представителем предварительно 
по телефону 2-26-54 или при личной 
явке в КЦСОН г. Канска, расположен-
ный по адресу:
663600, г. Канск, 4-й Центральный 
м/р., д. 22 «а»,
проезд автобусами № 1, 3, 4, 6, 17, 21, 
22 до остановки  «ул. Гетоева».
Заказы принимаются ежедневно, 
кроме субботы и воскресенья, с 8-00 
до 17-00 (обед с 12-00 до 13-00).
 
Тарифы на дополнительную услугу 
«Социальное такси»
Социальное такси за 1 км -11,09 руб.
Социальное такси за 1 час ожидания 
клиента -154,47 руб.

Сенсорная комната – это важное 
лечебное средство для людей, чьи 
возможности осязать мир ограниче-
ны болезнью. Сеансы в сенсорной 
комнате можно включать в комплекс-
ную систему реабилитации пациентов 
с опорно-двигательной патологией, 
задержками психомоторного и эмо-
ционального развития, неврозами, 
нарушениями зрения, слуха, речи, 
что значительно повышает эффектив-
ность проводимого лечения.
ОСНОВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ НЕОБ-
ХОДИМОСТИ ПРИБЕГНУТЬ К ПОМО-
ЩИ СЕНСОРНОЙ КОМНАТЫ
У взрослых это могут быть депрессии, 
стрессы, нарушения функциониро-
вания органов чувств (зрения, слуха, 
речи), также нарушения функций 
опорно-двигательного аппарата, 
соматические болезни, сопрово-
ждающиеся повышенным уровнем 
тревожности.
У детей такими показаниями явля-
ются неврозы, задержка речевого 
развития, заикания вследствие 
поражения центральной нервной 
системы, адаптационные проблемы и 
проблемы в школе, все формы ДЦП, 
нарушения слуха, зрения и речи, 
синдром Дауна.
Для здоровых людей посещение се-
ансов в сенсорной комнате приведет 
к психоэмоциональной разгрузке.

Тариф на дополнительную услугу 
«Сенсорная комната»:
30 мин. - 45,53 руб.
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Сегодня мы побывали  в гостях у 
Коробовой Татьяны Васильевны, та-
лантливого, творческого человека и 
просто красивой женщины. О том, как 
плетение стало любимой работой при 
создании шедевров из газетных тру-
бочек, а также о планах на будущее 
Татьяна Васильевна и расскажет чита-
телям.

- Родилась и училась я в Канске. Ра-
ботала медицинским работником. 
Сначала я плела макраме, так как это 
было модно. Потом вязала и шила ре-
бятишкам и себе. Ну, раньше купить 
какие-то изделия в магазине  не было 
возможности, а сейчас, кто своими 
руками делает,  наоборот востребова-
но…

Семь лет назад я встретила знако-
мую. Увидела у неё плетеные изде-

лия из газет. И вот она мне просто так 
первые азы показала, самое простое, 
элементарное. Я не могла долго нау-
читься скручивать ровные трубочки,  
ну а сейчас уже на автомате кручу.  
Свои  изделия  дарила, и думала, ну 
кому они нужны. Из газеты. Но  из га-
зеты они крепче, чем из ивовой лозы. 
Ивняк высыхает - ломается, а эти по-
делки можно просто покрыть заново 
лаком. Для поделок, в которых хра-
нятся продукты, использую пищевой 
акриловый лак. 

Мы решили создать группу «Горни-
ца». С Вороновой Наташей стали при-
глашать людей, которые занимаются 
различными видами творчества: би-
сероплетением, созданием топиарий, 
вышиванием, вязанием и другими ви-
дами народного промысла. Ну, молод-
цы. И даже с Бражного  к нам приезжа-
ют в Канск. 

- Это группа, которая принимает 
участие в общегородских выстав-
ках на праздничных мероприятиях?

- Да. Мы сейчас «Берегиня» называ-
емся, а «Горница» так и осталась. Те-
перь две группы.

- Такое плетение из газет не мо-
жет оставить равнодушными всех 
тех, у кого есть тяга к прекрасно-
му. А сколько времени Вы уделяете 
такому виду рукоделия?

- Знаете, я мужу благодарна в том, 
что все свободное время я уделяю 
плетению. Увидит, что я плету: «Таня, 
ну что сварить?» Он молодец. Где-то 
приберется, подметет. Если куда-то 
далеко едем, я сама за рулем.  Дзер-
жинск, Абан, Иланск, Тасеево. Так 
тепло нас принимают. В Тасеево заме-
чательные вообще люди. Мне позво-
нили: «Приедьте к нам на праздник». 
И мы поехали. Нас девочки тепло 
встретили, напоили чаем. Я наслажда-
юсь творческим процессом и получаю 
удовольствие, от того, что мои работы 
нравятся людям. Постоянно учусь раз-
личным техникам плетения. 

- Какие сложные  оригинальные  и 
красивые поделки! Настоящие про-
изведения искусства!

- Это ложка - оберёжка для кухни, 
чтобы у вас всегда была полная ложка. 
Это оберег. Вот лапотошки - лапото-
шечки. Это неразлучники. Вешаются  в 

спальне, чтобы люди не разлучались. 
Тоже оберег. Сова. Очень красиво 
смотрится. Это ключница вообще-то, 
но я на кухню вешала, красота.

- А кто-нибудь просил вас научить 
плетению? Учили кого-нибудь?

- Да. В выставочном зале мы прово-
дили мастер-классы. 

- А в среднем, сколько времени ухо-
дит на изготовление поделки?

- Ну, например, я день плету тру-
бочки. Кручу на деревянную шпажку. 
Некоторые крутят на спицы, а я – на 
шпажку. Например, рог изобилия. Я 
могу сплести три-четыре штуки - за-
готовки. Декорирование –  очень 
долгий процесс. Надо все намазать, 
загнуть. Подставка прикручивается, 
а потом уже украшается. Придума-
ла сама, муж мне помог. Больше всех  
пользуется спросом рог изобилия, как 
оберег и замечательный подарок на 
свадьбу или день рождения. Символ 

богатства.
- Что вы делаете, когда у вас нет 

настроения заниматься творче-
ством?

- У меня это редко бывает. В свое 
время с хором выступала и сама 
пела. Хожу в церковь. Даже когда со-
всем-совсем плохо, я иду, ставлю свеч-
ки, и молюсь. И знаете, когда выхожу, 

так легко. Много читаю. Езжу за гри-
бами, за ягодами. У меня есть подруга, 
сели и поехали. 

- Ваше любимое время года?
- Люблю лето, осень сухую. Осенью 

другой раз прижмемся с подругой к 
березке. Как хорошо. 

- А плетение – это что? Увлече-
ние, работа, хобби? Что это для 
Вас?

- Знаете, это, наверно, отдушина. Воз-
можность выразить себя, свое виде-
ние. Всегда хочется посмотреть, какой 
будет результат. Я душу вкладываю в 
свои работы, что-то разрабатываю но-
вое. Необычный вид плетеным изде-
лиям придают рисунки, нанесенные 
техникой декупажа. Пробую соеди-
нять плетение с декупажем.

- Татьяна Васильевна, при таком 
разнообразии плетеных изделий, 
есть любимое?

- Рог изобилия.
- Самое большое достижение?
- Самое важное достижение – ди-

плом лауреата зональной выставки 
«Мастера Красноярья».

Татьяна Васильевна неоднократно 

награждалась Дипломами и Благо-
дарственными письмами за участие в 
мероприятиях и конкурсах народных 
умельцев. 

 Желаем, Вам, Татьяна Васильев-
на, здоровья и творческих успехов!

ТВОРЧЕСТВО, КАК СПОСОБ САМОВЫРАЖЕНИЯ
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Как защититься от гриппа?

Грипп передается человеку воздуш-
но-капельным путем - при кашле и 
чихании, с каплями слюны. При кашле 
и чихании больного человека ми-
кроскопические капли, содержащие 
вирус, распространяются в воздухе 
и затем осаждаются на поверхно-
стях окружающих предметов, откуда 
с частицами пыли могут попадать в 
верхние дыхательные пути окружаю-
щих лиц. Наиболее заразен больной 
человек первые 3-4 дня болезни, хотя 
выделение вируса возможно на про-
тяжении всего заболевания и даже в 
период выздоровления. Во внешней 
среде вирусы живут недолго - от 2 до 
8 часов. Известно, что вирус гриппа 
погибает под воздействием высоких 
температур (75-100°С), а также неко-
торых бактерицидных агентов, таких 
как спирт, перекись водорода, ще-
лочь (мыло). В целях предупреждения 
распространения гриппа необходимо 
выполнять профилактические меро-
приятия и помнить, что каждый из 
нас в силах снизить риск заболевания, 
выполняя простые санитарно-гигие-
нические правила. Что надо предпри-
нять, чтобы не заболеть самому и не 
заразить окружающих: 

- избегать контакта с больными 
людьми;

 - стараться не подходить к больному 
ближе чем на один метр; 

- при контакте с больными людьми 
надевать маску;

 - мыть руки с мылом или антибакте-
риальными средствами (спиртсодер-
жащие растворы) для предотвраще-
ния распространения инфекции; 

- избегать большого скопления лю-
дей (мероприятий, собраний, встреч);

 - регулярно проветривать помеще-
ние;

 - вести здоровый образ жизни (пол-
ноценный сон, свежий воздух, актив-
ный отдых, сбалансированная пища, 
богатая витаминами), что поможет 
организму бороться с любыми инфек-
циями.

 Если вы заболели, максимально 
ограничьте контакты с другими людь-
ми и вызовите врача.  Оставайтесь 
дома, по возможности в течение 7 
дней от начала заболевания, и не пре-
небрегайте мерами личной повсед-
невной гигиены. В период болезни:

 - оставайтесь дома, чтобы не под-

вергать опасности других людей и из-
бежать опасных осложнений; 

- соблюдайте постельный режим;
 - по возможности изолируйте себя 

от других членов семьи;
 - при первых симптомах заболева-

ния вызовите врача; 
- пейте больше витаминизирован-

ных жидкостей;
 - выполняйте строго все назначения 

врача. 
Если заболевает один из членов 

семьи, то несоблюдение вышепере-
численных рекомендаций часто при-
водит к распространению инфекции 
внутри семьи. Изоляция больного в 
отдельной комнате, использование 
марлевых повязок для окружающих, 
частое проветривание и влажная 
уборка помещения, где находится 
больной,  все это неотъемлемая часть 
профилактических мероприятий. В 
очаге гриппа дезинфицирующие ме-
роприятия должны заключаться в 
обеззараживании как воздушной сре-
ды помещения - основного фактора 
передачи возбудителей болезни, так 
и предметов быта, обстановки, пола. 
Рекомендуется проветривать поме-
щение  3-4 раза в день по 15-20 мин. 

Народные средства 
для поднятия иммуни-

тета
В зимний период для поддержа-

ния иммунитета, укрепления за-
щитных сил  в борьбе с вирусной 
инфекцией, защиты от стресса не-
обходимо употреблять продукты, 
обладающие иммуностимулирую-
щими свойствами. Иммуностиму-
лирующей активностью обладают 
имбирь, мед, чеснок, шиповник, му-
мие, прополис, малина, клубника, 
морошка, ежевика.

Рецепт 1
Отличное народное средство для 

повышения иммунитета у взрослых 
– грецкие орехи с медом. Для при-
готовления этого лекарства нужно 
просто очистить (лучше непосред-
ственно перед приготовлением) 
орехи и залить их медом.

Рецепт 2
Берут по 200 г, размельчают, хоро-

шо перемешивают:
• орехи в равных долях – грец-

кие, кедровые, миндаль (все 
вместе 200 г);

• чернослив;
• курагу;
• лимон с цедрой;
• изюм.

Получившуюся массу заливают 
медом, хранят в холодильнике. Су-
точная доза – 3 столовые ложки. 
Принимать желательно на пустой 
желудок, перед едой.

Нисколько не сдает позиций в 
деле укрепления иммунитета чес-
нок, который является природным 
антисептиком,  важнейшим постав-
щиком селена – антиоксиданта, без 
которого нарушается работа гор-
мональной системы.

Рецепт 3
• Нарезать очень мелко лимон с 

цедрой;
• головку чеснока очистить, по-

давить;
• смешать;
• залить смесь водой, так, чтобы 

она на 0,5 см покрывала смесь;
• на 4 дня оставить в темном ме-

сте;
• держать в холодильнике.

Принимать утром натощак по сто-
ловой ложке.

Важно знать. Перед тем, как упо-
треблять иммуностимулирующие 
средства необходимо проконсуль-
тироваться с врачом. Будьте здоро-
вы!
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Сразу после вступления решения 
суда в законную силу суд обязан вы-
дать исполнительный лист взыскате-
лю, либо по его просьбе направить 
документ на принудительное испол-
нение судебным приставам. 

 Законом «Об исполнительном про-
изводстве» предусмотрены несколь-
ко способов принудительного ис-
полнения решения суда о взыскании 
задолженности. Например, взыска-
тель может самостоятельно напра-
вить исполнительный лист в банк или 
иную кредитную организацию с заяв-
лением о списании денежных средств 
со счета должника. Также, если сумма 
долга не превышает 25 000 рублей, 
взыскатель может направить испол-
нительный лист в организацию, вы-
плачивающую должнику заработную 
плату, пенсию, стипендию. 

Однако, как правило, для исполне-
ния решения суда взыскатель подает 
исполнительный лист в службу судеб-
ных приставов по месту жительства 
должника.  Судебный пристав-испол-
нитель возбуждает исполнительное 
производство на основании испол-
нительного документа по заявлению 
взыскателя.  

Судебный пристав-исполнитель 
имеет право: арестовывать, изымать 
имущество должника, в том числе на-
лагать арест на денежные средства 
должника, находящиеся на счетах, во 
вкладах в банках и иных кредитных 
организациях; осуществлять розыск 
должников и розыск имущества, огра-
ничивать выезд должника из страны. 

В первую очередь взыскание задол-
женности обращается на денежные 
средства должника и  имущество. В 
случае отсутствия либо недостаточ-
ности средств, достаточных для удов-

летворения требований взыскателя, 
пристав обращает взыскание на зара-
ботную плату, пенсию и иные доходы 
должника-гражданина. 

С должника может быть удержано не 
более 50 процентов доходов. Однако, 
и здесь есть исключения. Если необхо-
димо взыскать алименты на несовер-
шеннолетних детей, пристав имеет 
право удержать до 70 процентов до-
хода должника.

Законом «Об исполнительном про-
изводстве» определен перечень ви-
дов доходов должника, на которые не 
может быть обращено взыскание. К 
таким доходам, относятся алименты, 
пенсии по случаю потери кормилица, 
средства материнского (семейного) 
капитала, пособия гражданам, имею-
щим детей. Полный перечень доходов 
содержится в статье 101 Закона «Об 

исполнительном производстве». Та-
ким образом, если пристав в рамках 
исполнительного производства аре-
стовал счет, на который граждан полу-
чает пособие на ребенка, необходимо 
представить документ, подтверждаю-
щий, что на  этот счет перечисляется 
данная выплата (например, справка 
из Управления социальной защиты 
населения) и арест счета будет снят.

Для многих должников информация 
об аресте счетов  и удержании дохо-

дов становится неприятным сюрпри-
зом. В основном, это связано с тем, 
что зачастую гражданин фактически 
не проживает по месту своего реги-
страционного учета. Чтобы заранее 
узнать о своей существующей задол-
женности или убедиться в ее отсут-
ствии, можно воспользоваться сайтом 
Федеральной службы судебных при-
ставов. На  сайте имеется раздел Банк 
данных исполнительных производств, 
в котором нужно выбрать свой реги-
он, заполнить свои данные и нажать 
на кнопку Поиск. Если задолженность 
имеется, то появятся данные об ис-
полнительном документе, сумме дол-
га, судебном приставе-исполнителе, 
который возбудил исполнительное 
производство.

Действующее законодательство 
предусматривает право должника 
обратиться в суд с заявлением об от-
срочке  или рассрочке исполнения 
решения суда, изменения способа и 
порядка его исполнения. Такое заяв-
ление подается в суд, рассмотревший 
дело. Основанием для отсрочки или 
рассрочки исполнения решения суда 
могут быть представленные доказа-
тельства, которые свидетельствуют 
о тяжелом имуществом положении 
должника. Кроме имущественного 
положения к таким основаниям мо-
гут относиться болезнь должника или 
членов его семьи, нахождение род-
ственников на иждивении, потеря ра-
боты. Судом исследуются все доводы, 
изложенные в заявлении, приобщен-
ные доказательства и на основании 
этого выносится определение. При 
отсрочке или рассрочке исполнения 
судебного решения суд учитывает ин-
тересы не только должника, но и взы-
скателя.

КАК ВЗЫСКИВАЕТСЯ ЗАДОЛЖЕННОСТЬ ПО РЕШЕНИЮ СУДА

ЧАСТНАЯ СИТУАЦИЯ
(им нужна помощь)

27 декабря 2016 года в городе Канске произошло возгорание жилого дома.  В ре-
зультате  данного пожара жилой дом выгорел полностью, личное  имущество 
уничтожено. На данный момент многодетная семья нуждается в одежде и обуви 
для детей. 

        УСЗН г.Канска обращается ко всем жителям города с просьбой помочь данной 
семье. Возраст детей: мальчик 2008 года рождения; девочки 2013 года рождения и 
1999 года рождения.

Помощь принимается по адресу: г.Канск, м-н 4-й Центральный, д. 22а, каб.2.

Контактный телефон: (39161) 9-02-06.
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2017 год по праву принадлежит восточно-
му знаку Огненного Красного Петуха, а это 
значит, что это будет полное событий время. 
Практически всех знаков зодиака ждут по-
зитивные изменения как в социальном, так 
и в деловом статусе. Год Петуха
обещает быть весьма плодотворным и ще-

дрым на шансы для каждого человека проя-
вить себя в том или ином деле.
Совершенно точно нужно позабыть о лени, 

так как Петух очень напорист и подвижен. 
Необходимо подготовиться к новым виткам 
жизни и принимать их как подарки судьбы. 
Начало 2017 года будет наиболее трудным, 
но и значимым периодом.
Каждому человеку придется найти в себе 

силы справляться со своими комплексами, 
менять привычки и жизненные устои. Уже к 
лету можно надеяться на интересные дело-
вые предложения или же начинать строить 
свой бизнес.
Общий гороскоп на 2017 год предупрежда-

ет всех знаков зодиака: так как Петух жуткий 
транжира, следует очень внимательно обра-
щаться с денежными средствами.
Весь год обещает быть неоднородным, че-

редоваться белыми и черными полосами: 
за неудачей придет удача, за поражением - 
успех. Это касается и карьеры, и личной жиз-
ни. Можно сказать, что 2017 год - достаточно 
напряженный. Нам всем придется порядоч-
но потрудиться во всех сферах жизни.

Овен (21.03-20.04)
Для Овнов грядущий 2017 год, по всей вероят-

ности, будет удачным. У них появятся неплохие 
шансы усовершенствовать свою жизнь. Чтобы 
стать более энергичным, общительным и уве-
ренным в себе, Овнам предстоит набраться сил 
и обратить внимание на свои недостатки, изба-
вившись от которых, они изменятся в лучшую 
сторону. В 2017 году Овнам следует притормо-
зить с карьерой. Именно во время отдыха у них 
возникнет шанс встретить свою судьбу, причем 
это случится весьма неожиданно. В год Петуха 
Овнам необходимо с умом тратить деньги, ведь 
в дальнейшем могут возникнуть некоторые 
проблемы. Гороскоп предостерегает Овнов от 
пустой траты денег, но не надо впадать в край-
ность и становиться жадиной. Звезды советуют 
не жалеть денег на здоровье и выделить необ-
ходимую сумму на профилактику и лечение, 
ведь проще предотвратить недуг, нежели из-
бавляться от него.

Телец (21.04-20.05)
Для Тельцов наступающий год будет более 

спокойным, по сравнению с предыдущим. Если 
возникнут некоторые неприятности, нужно 
проявить терпение и спокойствие, потому что 
звезды благосклонны к Тельцам, и появивши-
еся трудности могут просто испариться. Для 
того чтобы встретить свою вторую половинку, 
Тельцам необходимо выбраться из дома. Зна-
комство может произойти практически в лю-
бом месте: в путешествии, на отдыхе, в коман-
дировке…Этот год для Тельцов обещает быть 
благоприятным и перспективным в плане про-
фессиональной деятельности. Появится мно-
жество новых идей в бизнесе, и Тельцам нужно 
постараться их реализовать, ведь они могут 
поспособствовать карьерному росту. Тельцам 
не помешает уделить своему здоровью немно-
го внимания, и если есть какая-либо болезнь 
– откладывать некуда, пора начинать лечение. 
Больше внимания нужно уделить суставам ног.

Близнецы (21.05-21.06)
Для Близнецов 2017 год Петуха будет особо 

значимым, так как планы, построенные в этот 
период, окажут огромное влияние на последу-
ющие годы. Все важные решения нужно будет 
принимать самостоятельно, так как к советам 
со стороны в этом году следует относиться с 
особой осмотрительностью. В любовном плане 
год Петуха принесет не только легкий флирт, но 
и новые отношения для тех Близнецов, которые 
не находятся в паре. В вопросе одалживания 
денег звезды рекомендуют четко оговаривать 
сроки возвращения средств. Приветствуется 
стремление Близнецов продвинуться по ка-
рьерной лестнице. Помочь в этом смогут пер-
спективные знакомства. На протяжении всего 
года те Близнецы, которые не имели проблем 

со здоровьем, будут энергичны и бодры. Год 
Петуха - отличное время для занятий спортом.

Рак (22.06-22.07)
Всем родившимся под знаком Рака в 2017 году 

необходимо будет обратить особое внимание 
на собственный внутренний мир. Новые зна-
комства сулят позитивные изменения, как в 
профессио- нальной, так и в личной жизни. В 
любовном плане жизнь Раков будет кипеть и 
бурлить. Причем год будет плодотворным как 
для одиноких Раков, так и для семейных. Кон-
куренция на работе будет мешать некоторым 
планам Раков, поэтому им нужно будет очень 
постараться повысить свой профессиональный 
уровень. В 2017 году всем Ракам нужно будет 
поберечь свою нервную систему, дабы ее рас-
стройство не сказалось на внутренних органах.

Лев (23.07-23.08)
Весьма неоднозначным 2017 год будет для 

Львов, ведь они привыкли всего добиваться 
своими силами, а сейчас им практически ни-
чего не нужно будет делать, все дела будут 
спориться сами собой. Для любвеобильных 
Львов год Петуха принесет много флирта, глу-
боких чувств и любовных приключений. Для 
тех Львов, которые уже состоят в браке, поя-
вится возможность еще больше сблизиться со 
своей второй половинкой. С финансами нужно 
будет придерживаться четкого плана: куда по-
тратить, сколько отложить и т.д., чтобы деньги 
не растаяли как туман. Если с карьерой не ла-
дится - Львам не стоит брезговать помощью со 
стороны. Со здоровьем проблем не возникнет 
в том случае, если с заботой к нему относиться, 
особенно в холодное время года. Также в 2017 
году Львам стоит позаботиться о фигуре.

Дева (24.08-23.09)
Уж кому стоит полагаться в 2017 году только 

на себя, так это Девам. Стоит несколько раз по-
думать перед тем, как предпринять что-либо, 
потому что все изменения, вызванные Девами, 
будут лишь усугублять ситуацию. Если подойти 
к любому незаладившемуся вопросу с фило-
софской точки зрения, то можно найти и поло-
жительные стороны.
Одинокие Девы в 2017 году рискуют увлечь-

ся человеком, уже состоящим в отношениях. 
А для тех Дев, которые завяжут знакомство со 
свободным человеком, звезды сулят обоюдную 
симпатию. Семейным Девам год Петуха сулит 
хорошие перемены. Девам нужно усердно ра-
ботать и при-слушиваться к мудрым советам, 
чтобы добиться успеха. Астрологический про-
гноз предрекает финансовый успех. В межсезо-
нье не стоит пренебрегать витаминами и про-
филактикой простуд-ных заболеваний.

Весы (24.09-23.10)
Весь 2017 год для Весов пройдет под знаком 

спокойствия и благополучия. Не стоит обра-
щать внимания на мелкие неурядицы и раз-
дувать из маленьких проблем настоящие бед-
ствия. Одинокие Весы задумаются о поисках 
второй половинки, а для тех, кто только вступил 
в новые отношения, звезды рекомендуют быть 
осторожными в высказываниях и суждениях. 
Для Весов, которые давно и прочно находятся 
в паре, год Петуха подготовил яркие и незабы-
ваемые эмоции. Нельзя ставить материальное 
благополучие на первое место в своих мыслях 
на протяжении всего 2017 года. На работе Весов 
ожидают кардинальные перемены. Проблем со 
здоровьем не будет. Даже старые болезни мо-
гут оставить людей, родившихся под знаком зо-
диака Весы. Единственная опасность, которая 
может возникнуть, - аллергия.

Скорпион (24.10-21.11)
2017 год сможет удивить разнообразными со-

бытиями даже самых искушенных Скорпионов. 
Некоторым представителям этого знака при-
дется столкнуться с таким чувством, как лень. 
Ее следует гнать «поганой метлой» сразу же, 
не дожидаясь, пока лень опутает своей липкой 
паутиной, из которой уже не так то просто вы-
браться. Одиноким Скорпионам нужно поко- 
паться в себе. Только тогда они станут способны 
обрести личное счастье, когда найдут корень 
всех проблем. Следует опасаться адюльтеров. 
Ничего хорошего они не принесут. С финансами 
Скорпионам нужно будет вести себя предельно 
осторожно на протяжении всего года. А вот за-

вязать знакомство с амбициозным человеком 
определенно стоит. Возможно, он поможет 
Скорпионам осуществить кое-какие значимые 
проекты. Сезонные вирусные заболевания 
могут доставить Скорпионам неприятности. 
Нельзя заниматься самолечением, тогда все 
обойдется.

Стрелец (22.11-21.12)
Во всех сферах деятельности Стрельцы будут 

на первых местах. Но для этого нужно будет 
приложить немало усилий. Год Петуха сулит 
представителям знака толику хитрости, ко-
торой им так недоставало. В личной жизни 
Стрельцов ждут некоторые перемены. Они нач-
нут проявлять инициативу, чем направят дело 
в нужное русло. Семейным Стрельцам следует 
быть крайне внимательными. Нельзя накалять 
обстановку с партнером, у которого не ладится 
на профессиональной почве. Весь 2017 год обе-
щает быть прибыльным. На работе могут быть 
конфликты с коллегами. Гороскоп рекомендует 
проявлять тактичность и осмотрительность. 
Здоровью и правильному питанию следует уде-
лить особое внимание. На протяжении всего 
2017 года алкоголь Стрельцам лучше поместить 
под запрет.

Козерог (22.12-20.01)
В 2017 году Козероги проявят себя отличными 

организаторами как в семейном кругу, так и на 
профессиональном поприще. Дела будут спо-
риться, мнение окружающих о трудолюбивых 
Козерогах изменится в лучшую сторону. Весь 
год Петуха пройдет на любовной ноте. Проти-
воположный пол так и будет виться вокруг Ко-
зерогов. Но с чувствами людей играть все же 
не стоит. Семейные Козероги могут готовиться 
к приятным изменениям в жизни. Работе лучше 
уделить особое внимание, не пуская дела на са-
мотек. Именно тогда Козерогов ждет успех.
2017 год как нельзя лучше подойдет для кор-

рекции своей фигуры тем Козерогам, которые 
страдают от лишнего веса. Вредную еду лучше 
заменить на здоровую, заняться спортом, по-
степенно увеличивая нагрузку.

Водолей (21.01-18.02)
В год Петуха звезды подарят Водолеям воз-

можность найти более рациональный подход 
к своей жизни. Неудачи больше не будут вызы-
вать таких душевных переживаний, а успех при-
несет искреннюю радость и чувство ценности 
таких событий. Личная жизнь Водолеев будет 
сиять яркими красками. И это относится как к 
одиноким Водолеям (которые вскоре найдут 
свое счастье), так и к тем представителям зна-
ка, которые находятся в паре. 2017 год подки-
нет Водолеям не один шанс разбогатеть. Нужно 
лишь верно просчитывать варианты и внима-
тельнее относиться к желаниям в профессио-
нальной сфере деятельности. Звезды советуют 
Водолеям скор-ректировать свой режим пита-
ния и ответственнее относиться к собственно-
му здоровью.

Рыбы (19.02-20.03)
Рыбы в 2017 году имеют все шансы найти то, 

что им на самом деле нравится. Это может быть 
как работа, приносящая моральное и мате-
риальное удовлетворение, так и совершенно 
неожиданные находки в виде открытия новых 
маршрутов для прогулок. Год Петуха принесет 
одиноким Рыбам смелость, чтобы они могли 
сделать первый шаг к людям, которые им нра-
вятся. Эта линия поведения подарит Рыбам 
множество новых знакомств. Семейным Рыбам 
звезды предрекают бурю не самых приятных 
эмоций, которые будут связаны, прежде всего, 
с отсутствием чего-то нового в отношениях. С 
финансами в год Петуха у Рыб проблем не бу-
дет в том случае, если в предшествующий год 
Обезьяны Рыбы сделали кое-какие предпосыл-
ки для того, чтобы получать постоянный доход. 
Также звезды обещают Рыбам повышение на 
работе, если они будут работать не покладая 
рук. В 2017 году представителям знака Рыбы 
стоит позаботиться о своем здоровье: при-
нимать витамины и проводить профилактику 
вирусных межсезонных заболеваний. Особое 
внимание стоит уделить качеству питания.

По материалам Интернета
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А ВЫ ЗНАЕТЕ...
Слово «ребус» происходит от латинского res (вещь) и обо-
значает представление имен, слов и фраз изображениями, 
фигурами, композициями из букв и т.п. Само слово появи-
лось из латинской фразы «Non verbis sed rebus», что значит 
«Не словами, а при помощи вещей». Иногда термин rebus 
ассоциируют с латинским словом rebis: res (вещь, 
предмет), rebis (обращение).

А ВЫ ЗНАЕТЕ...
Практика использовать ребусы в качестве загадок 
или шуток зародилась в XV веке во Франции. Перво-
начально ребусом называли особого рода балаган-
ные выступления, содержащие пасквили, которыми 
паяцы в Пикардии ежегодно потешали народ во вре-
мя карнавала. 

А ВЫ ЗНАЕТЕ...
Во второй половине XIX века ребусы стали широко при-
меняться в повседневной жизни. Их изображали на стра-
ницах газет и журналов, почтовых открытках, столовых 
принадлежностях. В законодательнице мод - Франции, 
выпустили целую серию фаянсовых тарелок на лицевой 
стороне которых был изображён ребус, а на обороте - 
разгадка.

А ВЫ ЗНАЕТЕ...
В России первые ребусы появились на страницах жур-
нала «Иллюстрация» в 1845 году. Позднее, в 1881 году 
начинает издаваться специализированный «Ежене-
дельный загадочный журнал «Ребус», в котором, 
кроме увлекательных головоломок, публиковались 
интересные статьи о воспитании детей, психологии, 
различные новости со всего света, беллетристика. За 
верно угаданные загадки, ребусы и шарады читатели 
получали небольшую денежную премию и призы.

А ВЫ ЗНАЕТЕ...
Первое упоминание о печатных ребусах во времена Со-
ветской власти датируется 1937 годом. Ленинградская по-
лиграфическая фабрика выпустила небольшого формата 
раскладывающиеся буклеты «Как читать ребусы» . Ребусы 
вышли пятью частями (выпусками) и содержали, кроме са-
мих ребусов, краткое описание правил их разгадывания. 
Ответы к ребусам были спрятаны в отдельном конверте 
с надписью: «Мы даём простой совет: каждый ребус отга-
дайте, а потом пакет вскрывайте и проверьте свой ответ».

А ВЫ ЗНАЕТЕ...
Несколько сотен ребусов мастеров XVII - XIX веков 
хранятся в Лондонском Музее. К примеру, 1639 го-
дом датируется работа флорентийского гравера и ху-
дожника Стефано делла Белла, выполненная в форме 
овального картуша под названием «Ребус на удачу»

А ВЫ ЗНАЕТЕ...
В 1994 году ленинградский художник и музыкант Сергей 
«Африка» Бугаев, более известный широкому кругу, как 
исполнитель роли мальчика Бананана в знаковом фильме 
Сергея Соловьёва «Асса», выпускает серию работ, а затем 
и книгу «Ребус». Ребусы в одноимённых работах выпол-
нены методом химического травления хлором кусочков 
стеклотекстолита.

Ответ: Краска

Ответ: Потолок

Ответ: Реакция

Ответ: Сказано-сделано

Ответ: Краска

Ответ: Ложка

Составьте слово из букв

С  А  Ж  Е  К  Н  И  Н

Ответ: Снежинка
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— А это точно специальный телефон 
для селфи?
— Да-да фоткайся уже скорее.
— А почему он в форме ружья?
— Фоткайся тебе говорят!

* * *
-Мой пес постоянно гоняется за людь-
ми на мотоцикле!
И все на это жалуются!
-В чем проблема? Закрой его в доме.
-Я сделаю лучше, тупо заберу у него 
мотоцикл.

* * *
— Что унылая такая? — Чуть ребенку 
утренник не сорвала. — ??? — Воспи-
тательница, велела родителям быть 
в масках... — И что? Они же в каждой 
аптеке. — Вот все такие умные были! 
Одна я, как дура: в маске крокодила!

* * *
– Ты зачем взял новый пакетик с чаем?
– У старого уже ниточка стёрлась…
– А новую пришить, что рук нет?

* * *

Лев собрaл всех зверей и говорит:
— Сегодня будем есть сaмого трусли-
вого.
Зaяц выбегaет и орет:
— Кaбaнa в обиду не дaм!

* * *
День не задался с утра — коллеги от-
казались кататься со мной на стульях 
по коридору.

* * *
Доктор, если вы меня вылечите от ин-
тернет-зависимости, я добавлю вас в 
друзья!

* * *
Надо или кухню переносить к компу, 
или наоборот! Пока бегала туда-сюда, 
где-то чай потеряла…

* * *
Перед отпуском с работы пришлось 
уходить боком... Улыбка в дверь не 
пролезала!

* * *
В кафе заходит человек с собакой и за-
ключает с посетителями пари, что его 

пес сейчас будет разговаривать, но 
собака молчит. Человек оплачивает 
пари и уходит под общий хохот.
- Из-за тебя я проиграл уйму денег! - 
говорит хозяин собаке. - Почему ты не 
заговорил?
- Чудак! - отвечает пес. - Ты только 
представь, сколько денег мы загре-
бем завтра.

* * *
Я нашла себе парня. Умного, доброго, 
верного, красивого — и была счастли-
ва! — Пока умный не узнал про добро-
го, а верный — про красивого.

* * *
У меня спрашивают, как я мужа на-
шла? — Да, очень просто. Крикнула: 
красивые — направо, умные — нале-
во, один замешкался... Вот тут-то я его 
и поймала.

* * *
Из спортивного репортажа:
-Нам нужен гол! Нам нужен гол! Нам 
нужен - мы его и получили!

АНЕКДОТЫ

МУДРЫЕ ВЫСКАЗЫВАНИЯ
Нет цены тем, кто любит нас такими, какие мы есть...

* * *
Если ты способен видеть прекрасное, то только потому, 
что носишь прекрасное внутри себя. 

* * *
Найти смысл жизни — это счaстье, найти счастье в жизни 
— этo смысл.

* * *
Если на душе скребут кoшки, не вешайте нос — придет 
врeмя, и они будут громко мурлыкaть от счастья.

* * *
Не нужно долго размышлять o том, что такое счастье! 
Простo занимайтесь тем, что помогает чувствoвать себя 
счастливыми!

* * *
Нет ни лучшего, ни худшeго пути. Есть только твoй Путь.

* * *
То, что у тебя получaется лучше всего, и есть твoе призва-
ние.

* * *
Есть три ловушки, которые вoруют радость и миp: сoжале-
ние о прошлом, тревога за будущeе и неблагодарность за 
настоящее.

Пока человек чувствует боль, oн жив. Пока человек чув-
ствуeт чужую боль, он человек.

* * *
Мужчина спросил у мудреца: «Кaкая женщина самая кра-
сивая?» Тот подумaл и ответил: «Любимая».

* * *
Цените людей, которые прихoдят в те моменты, когда плo-
хо не им, а вам...

* * *
Сколько бы мы это нe отрицали, но в глубинe души мы зна-
ем: всё, чтo с нами случилось, мы зaслужили...

* * *
Подарив человеку рыбу, ты насытишь его лишь однажды. 
Научившись ловить рыбу, он будет сытым всегда.

* * *
Совесть, жалея, иногда дарит амнезию.

* * *
Увлеченные работают подолгу и не только по долгу. 

* * *
Если один раз пожалеешь, что не сказал, то сто раз пожале-
ешь, что не промолчал.

* * *
Мир скучен для скучных людей.


