
 

Расписание спортивных секций 

в 1 семестре 2024-2025 учебном году 
 

Спортивные 

секции 

Расписание Преподаватели 

Легкая 

атлетика  

(Лыжные 

гонки) 

Понедельник – 16:00 – 17:30 

(Спортивный зал, с. Спартак) 

Четверг – 15:00 – 16:30 

(Спортивный зал, с. Спартак) 

Пятница – 8:15 – 

9:45(Спортивный зал, с. 

Спартак)  

Гольм Е.Э. 

Волейбол Понедельник – 18:00 – 19:30 

(Спортивный  зал) 

19:40 – 21:10 (Спортивный  зал) 

Среда – 19:20 – 20:50 

(Спортивный зал) 

Пятница – 19:10 – 20:50 

(Спортивный зал) 

Быстров Д.Ф. 

Мини - футбол Среда – 17:40 – 19:10 

(Спортивный зал) 

Пятница - 17:40 – 19:10 

(Спортивный зал) 

Быстров Д.Ф. 

Баскетбол Понедельник – 19:50 – 21:20 

(Спортивный зал) 

Четверг – 17:00 – 18:30 

(Спортивный зал) 

Афанасьева И.И. 

Плавание Вторник – 10:00 – 11:00 (ФОК 

Дельфин) 

Четверг – 14:00 -15:00 (ФОК 

Дельфин) 

Афанасьева И.И. 

Фитнес - 

аэробика 

Среда – 16:00 – 17:30 

(Тренажерный зал) 

Пятница – 17:40 – 19:10 

(Тренажерный зал) 

Левашова Е.В. 

 


